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#Frauenverein

WINTERPROGRAMM 2026/2027

KURBIS DEKO AUS BETON
Du formst mit Schnellbeton zwei Kirbisse, bemalst sie nach Wunsch und/oder kannst sie
herbstlich dekorieren.

I Kursleitung Franziska Geiser
Datum Dienstag, 13. Oktober 2026
Zeit 19.00 Uhr bis 21.30 Uhr
Ort Kleben 42, Obersteckholz
Kosten Fr.105.00

Kontaktperson Simone Schar 079 474 50 76

BESUCH STERNWARTE
Spannende Fuhrung mit Blick durch die computergesteuerten Teleskope auf das Weltall Uber
dem Oberaargau. Bei schlechtem Wetter am Ausweichdatum, interessantes Programm mit Foto

und Videos

Kursleitung Samuel Anderegg

Datum Donnerstag, 15. Oktober 2026
(Ausweichdatum bei Donnerstag, 22. Oktober 2026)
Schlechtwetter

Zeit 19.00 -ca. 20.30 Uhr

Ort Langenthal

Treffpunkt 18.30 Uhr Kirchenplatz
Kurskosten Fr.15.00

Kontaktperson Martina Anliker 079 371 88 63

OPFUCHUECHLI- UND MOSTTAG

Der Frauenverein verwéhnt euch auch in diesem Jahr wieder mit
den beliebten Opfuchiechli wahrend ihr beim Ortsverein eure
eigenen Apfel mosten konnt.

Samstag, 24. Oktober 2026, 09.00 - 14.00 Uhr
vor der Mehrzweckhalle Gondiswil.




BETONKURS FUR KINDER
Die Kinder konnen nach Belieben Sterne, Teelichter, Schali etc. herstellen.

Kursleitung
Datum

Zeit

Ort

Kosten
Zielpublikum
Kontaktperson

Franziska Geiser

Mittwoch, 28. Oktober 2026

14.00 - 16.00 Uhr

Kleben 42, Obersteckholz

Fr. 30.00

Kinder ab dem grossen Kindergarten
Simone Schar 079 474 50 76

BEEREN UND KLEINE OBSTBAUME RICHTIG PFLEGEN

Der Fachmann zeigt uns, wie wir Beerenstraucher und kleine Obstbaume richtig schneiden
und pflegen.

STRICKEN

Kursleitung Ueli Steffen

Datum Montag, 02. November 2026

Zeit 13.30 Uhr bis ca. 16.00 Uhr

Ort Oeschberg Koppigen

Kosten Fr.20.00

Mitbringen Der Witterung angepasste Kleidung

Kontaktperson Ursula Steffen 079 334 53 59

Auch in diesem Winter darf das beliebte Stricken mit Beatrix nicht fehlen.

Kursleitung
Daten

Zeit

Ort

Kosten
Mitbringen
Kontaktperson

Beatrix Alt
Donnerstag, 05. November, 03. Dezember 2026,
07. Januar, 04. Februar 2027

19.30 - ca. 22.00 Uhr

Gemeindehaus Gondiswil

Fr. 3.00 pro Abend fur die Kaffeekasse
Eigenes Material und Kaffeetasse
Beatrix Alt 078 895 63 60




SCHNEESCHUHLAUFFEN

Wenn der grosse Schnee kommt, werden wir kurzfristig eine einfache Schneeschuhtour
mit Indianer-Fondueplausch unternehmen.

Datum Wird kurzfristig per WhatsApp allen Interessierten

bekannt gegeben
Zeit 19.00 Uhr S ¥
Ort Umgebung Gondiswil L | | &
Kosten Unkostenbeitrag fir Verpflegung I
Kontaktperson Barbara Ryser 076 221 88 35 t
OFFENE TUR IM ATELIER ADVENT
Bring deine vorhandenen Advent-Accessoires mit und zaubere damit eine Dekoration fur
Tisch, Ture oder Eingang.

Kursleitung Jsabelle Hodel

Datum Samstag, 28. November 2026

08.30 - 11.30 Uhr

Treffpunkt 08.00 Uhr Kirchenplatz

Ort Bluemehof Zuswil

Kosten Fr. 55.00; im Preis sind Blumen und Gran, die

auf dem Hof wachsen inbegriffen, weiteres

Material wird nach Verbrauch verrechnet.
Mitnehmen Eigene Advents-Accessoires
Kontaktperson Simone Schar 079 474 50 76

WEIHNACHTSFEIER IM WALD
Wir wandern gemeinsam vom Dorf oder vom Freibachmoos zur Schmidwaldhutte. Bei
Glihwein, Zupfe und Cervelats vom Grill stimmen wir uns auf Weihnachten ein.

Datum Donnerstag, 17. Dezember 2026

Zeit 19.00 Uhr Wanderung ab Kirchenplatz oder
19.30 Uhr ab Familie Schar, Freibachmoos

Ort Waldhutte Schmidwald

Kosten kleiner Unkostenbeitrag fur Speis und Trank

Kontaktperson Andrea Sommer 079 746 56 80

JASS UND SPIELNACHMITTAG
Wir treffen uns zu Spiel und Spass!

Datum Dienstag, 12. Januar 2027
Zeit 14.00 - 17.00 Uhr
Ort Gemeindehaus Gondiswil, MZR 1

Mitbringen Wer will, eigene Spiele
Kontaktperson Erika Zurcher 079 377 8158




WURST-WORKSHOP

Wir werden in die Geheimnisse der Bratwurstherstellung eingefthrt. Nach einer kurzen
Instruktion und Demonstration werden wir in kleinen Gruppen leckere Wirste herstellen, kochen
und anschliessend geniessen.

Kursleitung Stefan Schlichter

Daten Donnerstag, 14. Januar 2027 oder
Donnerstag, 21. Januar 2027

Zeit 19.00 Uhr

Treffpunkt 18.30 Kirchenplatz

Ort Metzgerei Schluchter AG, Durrenroth

Kosten Fr. 30.00 inkl. Getranke, Salat und Wurste
zum nach Hause nehmen.

Kontaktperson Karin Brand 079 711 43 71

NOTFALLE IM ALLTAG
Eine ausgebildete Samariterin zeigt uns lebensrettende Massnahmen und die Anwendung eines
Defibrillators im Notfall.

Kursleitung Barbara Zahnd

Datum Montag, 18. Januar 2027
Zeit 19.00 - ca. 22.00 Uhr

Ort Gemeindehaus Gondiswil
Kosten Fr. 40.00

Kontaktperson Antoinette Nyffeler 077 206 19 82

ARMBANDER AUS PFERDEHAAR

Wir fertigen einzigartige Schmuckstlcke, welche die Verbundenheit zwischen Pferd und Mensch
sichtbar machen und Erinnerungen furs Leben entstehen.

Kursleitung Esther Widmer

Daten Montag, 01. Februar, Mittwoch, 03. Februar |4
und Samstag, 6. Februar 2027

Zeit 18.00 Uhr

Ort Kuffer 110, Gondiswil

Kosten Fr. 80.00 fur drei Abende inkl. Material

Kontaktperson Ursula Steffen 079 334 53 59

UNSERE HAUPTVERSAMMLUNG

1 9 Datum  Freitag, 19. Februar 2027, 20.00 Uhr
Ort Gemeindehaus Gondiswil, MZR 2+3
| Februar |

2027




BESSER SCHLAFEN

Ein erholsamer Schlaf ist keine Selbstverstandlichkeit. Viele kennen das: Man ist mide und doch
kreisen die Gedanken immer weiter. Das Einschlafen fallt schwer, man wacht nachts auf oder
fahlt sich am Morgen nicht wirklich erholt. In diesem Kurs lernen wir, welche Faktoren den
Schlaf fordern oder stéren und wie Korper und Nervensystem dabei unterstitzt werden kénnen,
wieder leichter zur Ruhe zu finden.

Kursleitung Manuela Tobler, dipl. Atemtherapeutin
Datum Freitag, 12. Marz 2027

Zeit 19.30 Uhr

Ort Gemeindehaus Gondiswil

Kosten Fr.25.00

Kontaktperson Barbara Ryser 076 221 88 35

E-BIKE FAHRSICHERHEIT

Sicher unterwegs sein, Regeln und Verhalten, Balance und Kontrolle, Bremsen und
Anfahren, Kurven meistern... Tipps & Tricks zu all diesen Themen werden an diesem Kurs
durch einen Bike Teacher vermittelt. Zielpublikum sind insbesondere altere
Verkehrsteilnehmer, aber auch alle anderen Interessierten sind W|llkommen

Kursleitung Peter Kuttel

Daten Samstag, 10. April 2027

Zeit 13.00 bis 17.00 Uhr

Ort Huttwil, Treffpunkt wird noch
bekannt gegeben

Kosten Fr.130.00

Bemerkungen Dem Wetter angepasste Kleidung

Kontaktperson Erika Zircher 079 377 81 58

AUSFLUG IN DEN Z00 ZURICH
Wir machen einen Ausflug in den Zoo Zurich und geniessen einen gemutlichen Tag unter
wilden und weniger wilden Tieren.

===y Datum Donnerstag, 15. April 2027
e eit 08.30 Uhr Abfahrt Car Kirchenplatz Gondiswil
Kosten Fr. 40.00 pro Person fur Car plus Eintritt Zoo,
Verpflegung ist Sache der Teilnehmer
' Zielgruppe Grosse und kleine Kinder, Mtter, Vater, Grosis,

Grossattis.... einfach wer Lust hat
Kontaktperson Erika Zurcher 079 377 8158




BOGENSCHIESSEN
In einfachen Schritten wird uns das prazise Schiessen mit Pfeil und Bogen gezeigt.

Kursleitung Ursina Eggenweiler

Datum Mittwoch, 12. Mai 2027, 13.30 - 15.00 Uhr (Kinder)
Samstag, 29. Mai 2027, 09.30 - 11.00 Uhr
(Erwachsene)

Ort Wald Huttwil

Treffpunkt 13.15 bzw. 09.15 Uhr Kirchenplatz

Kurskosten Erwachsene Fr. 25.00

Kinder Fr. 15.00
Kontaktperson Andrea Sommer 079 746 56 80

SOMMERWENDE

Ein kreatives Erlebnis der speziellen Art. Wir werken einen sommerlichen Kranz aus
Naturmaterialien, die selbst beim Eintrocknen Duft und Wirkung nicht verlieren. Anschliessend
geniessen wir am sommerlich gedeckten Tisch Genussliches, was Hof und Garten anbieten.... lass

dich Uberraschen.

Kursleitung Isabelle Hodel

Datum Freitag, 11. Juni 2027

Zeit 19.00 Uhr

Ort Blumenhof Zuswil, Kottwil
Kosten Fr.100.00

Treffpunkt 18.30 Uhr Kirchenplatz
Kontaktperson Simone Schar 079 474 50 76

E-BIKE FRUHLINGSAUSFLUG
Wir machen einen gemutlichen E-Bike-Ausflug und verpflegen
uns unterwegs.

Datum Samstag, 12. Juni 2027

Zeit 09.30 Uhr Kirchenplatz Gondiswil
Die Ausfahrt findet nur bei gutem Wetter statt
und dauert bis ca. 17.00 Uhr.

Kosten Mittagessen

Mitnehmen Ladegerat mit Schlussel oder Reserve-Akku

Kontaktperson Erika Zurcher 079 377 8158
(Anmeldung bis 10. Juni 2027 méglich)

ORGANISATORISCHES

Bitte Anmeldeschluss beachten! Bei nicht genigend Anmeldungen wird der jeweilige Kurs
abgesagt. Nicht voll besetzte Angebote werden auf unserer Homepage (www.frauenverein-
gondiswil.ch) ausgeschrieben und kdnnen nach Méglichkeit kurzfristig belegt werden.

Die Anmeldungen sind verbindlich! Entstehen durch Absagen Kosten fur den Verein, werden
diese in Rechnung gestellt. Daten bitte sofort in der Agenda eintragen, es werden keine
Kursbestatigungen verschickt! Das Kursgeld wird am Kurstag eingezogen. Nicht-Mitglieder
bezahlen einen Aufpreis von Fr. 5.00 pro Kurs. Bei Fragen bitte direkt bei der Kontaktperson des
jeweiligen Kurses melden.


http://www.frauenverein-gondiswil.ch/
http://www.frauenverein-gondiswil.ch/

Anmeldung Winterprogramm 2026/2027

Kurs Datum Anzahl
Personen

Karbis Deko aus Beton Dienstag, 13. Oktober 2026

Besuch Sternwarte Donnerstag, 15. Oktober 2026

(Ersatzdatum bei Schlechtwetter Donnerstag, 22. Oktober 2026)

Betonkurs fuar Kinder Mittwoch, 28. Oktober 2026

Beeren und kleine Obstbaume pflegen| Montag, 02. November 2026

Stricken* November 2026 - Februar 2027 jeweils am
ersten Donnerstag im Monat

Schneeschuhlaufen* Nach Ansage

Offene Tur im Atelier Advent Samstag, 28. November 2026

Weihnachtsfeier im Wald* Donnerstag, 17. Dezember 2026

Jass- und Spielnachmittag* Dienstag, 12. Januar 2027

Wurst-Workshop Donnerstag, 14. Januar 2027 oder
Donnerstag, 21. Januar 2027

Notfalle im Alltag Montag, 18. Januar 2027

Armbander aus Pferdehaar Montag, 1. Februar/Mittwoch, 03. Februar und
Samstag, 06. Februar 2027

Besser Schlafen” Freitag, 12. Marz 2027

E-Bike Fahrsicherheit Samstag, 10. April 2027

Ausflug in den Zoo Zurich* Donnerstag, 15. April 2027

Bogenschiessen Mittwoch, 12. Mai 2027 (Kinder)
Samstag, 29. Mai 2027 (Erwachsene)

Sommerwende Freitag, 11. Juni 2027

E-Bike Frihlingsausflug* Samstag, 12. Juni 2027

*auch kurzfristige Anmeldung direkt bei der Kontaktperson noch maglich

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Telefon/Handy

E-Mail

Bitte Talon bis spatestens 19. September 2026 in der Kaserei Gondiswil in die Box
werfen oder per Mail an ryser.may@bluewin.ch senden! Besten Dank!



mailto:ryser.may@bluewin.ch

Anmeldeschluss
Samstag, 19. September 2026

Wir freuen uns auf zahlreiche
Tellnehmerinnen und
Tellnehmer!

Zum Vormerken:
Mittwoch, 07. April 2027 Werkausstellung/Kaffeestube
Donnerstag, 20. Mai 2027 Maibummel
Dienstag, 15. Juni 2027 Seniorenreise

- .’ Goandiow 7l

\J\-’ \-‘JYV

L'rfc;ll;”ﬂ erein

Das Winterprogramm ist auf der Gemeindeverwaltung
Gondiswil in grosser Schrift erhaltlich.




